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育休から復帰
昨年8月から産休に入った青山２号館の石見さんが復帰されました☆

秋号

スチコン講習会 10/3、文京町にスチコンメーカーの「ラショナル」さんが来て、
講習会を開催してくれました。サバの塩焼きをふっくら柔らかく
焼くコツや、焼きそば・ジューシー唐揚げの簡単調理法を伝授して
もらいました。湯むきトマト、小松菜の下茹でもあっという間に！
そして、肝心な「お手入れ方法」も教わりました。
皆さん、しっかり質問をして、メモをとっていましたよ。
せっかくの高機能スチコン、便利に使いこなしていきたいですね！

はじめまして、高橋と申します。
今まで、主に飲食店での勤務でキャリアを積
んで来ましたが、給食調理の知識は全くあり
ません。皆さまにはご迷惑をおかけすると思
いますが、早くお役に立てるようがんばりま
すので、どうぞよろしくお願いいたします。

11月1日より駅南で調理師として勤務させて
頂く事になりました。岩井典子と申します。
老人施設での調理師として働く際には、利用
者様に「食事を楽しんで頂く」事を一番の目
標にしています。利用者の方々の健康状態や
好みにも注意をし、食べやすい様、工夫や、
安心・安全な食材を使った調理を心がけます。
皆様の笑顔を引き出す食事を提供し「癒し」
となる様な食事をサポートして行きたいです。

写真撮り忘れ、載せれず、すみません

お二人とも、調理ベテランさんで頼もしいです。
よろしくお願いいたします♪ スタッフ一同
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青山２号館の石見です。保育園がなかなか決まらず当初の
予定より遅れての復帰となり、スタッフの皆さんにはご迷
惑をおかけしてしまい申し訳ありませんでした。初めての
育児で大変ですが、楽しいこともあるので頑張れています!
子供も保育園に慣れたみたいで泣くこともなく毎日楽しく
通っています。お友達と一緒にアンパンマンのおもちゃで
遊んでいるようです！
また急な早退や休みでご迷惑をおかけすることがあると思
いますが、頑張りますのでよろしくお願いします。
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